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Investigadores de las universidades de Chile y Catdlica patentaron su uso en Chile, Estados Unidos y Europa

Cientificos chilenos descubren
molecula del cuerpo que baja

La Angiotensina 1-9 bloquea

la accion del péptido

responsable del dafio en los
organos y que produce el alza

de la presion.

MELissa FORNO

i sufre de hipertension arterial
S este hallazgo le puede interesar.

Investigadores de la Universidad
de Chile y de la Universidad Catélica
descubrieron que una molécula natural
o péptido (denominada Angiotensina
1-9), presente en la circulacion sangui-
nea, protege de los dafios que usual-
mente tienen los pacientes cronicos hi-
pertensos, en el corazon, en los vasos
sanguineos (formacién de ateroescle-
rosis, obstruccion de arterias) y en el
rinon.

La silenciosa hipertension.
“La hipertension arterial es la etapa
previa al desarrollo de patologias car-
diovasculares. Generalmente, cuando
un paciente tiene hipertension crénica
puede presentar dafo cardiaco, como
hipertrofia (crecimiento del corazon) y
luego, en casos graves, produce insufi-
ciencia cardiaca”, cuenta Mario Chong,
bioquimico, doctor en farmacologia,
académico de la Facultad de Ciencias
Quimicas y Farmacéuticas de la Uni-
versidad Chile e investigador del Cen-
tro Avanzado de Enfermedades Croni-
cas (ACCDIS, por sus siglas en inglés).
Ademds, un paciente con esta condi-
cién puede vivir varios anos, lo que ge-
nera que “con la edad empiecen a fallar
los vasos sanguineos, ya que se vuel-
ven mas rigidos, hay una disminucion
de la funcién renal y de los mecanis-
mos protectores anti hipertensivos
(propios del organismo) disminuyen”,
afirma Jorge Jalil, cardiélogo y acadé-
mico de la Facultad de Medicina de la
UC que participa en el estudio.

Lucha entre moléculas. “Los
farmacos mas utilizados para combatir
la presion inhiben la accion de la An-
giotensina II (1-8) que es el péptido
responsable del dafo en los organos y
que produce el alza de la presion. Ac-
tualmente, los mas utilizados son el
Enalapril y el Lofarsan. Descubrimos
que la Angiotesina 1-9, precisamente
bloquea la accion de la primera, y que
si la administrabamos en forma exter-
na (como una inyeccion), ademas de
disminuir la presion, también se ami-

noraba el dano en el corazon, en los ri-
fiones (6rgano encargado de regular la
presion) y en los vasos sanguineos”,
cuenta Chong. Agrega que por mucho
se penso que este péptido era inactivo.
“Sin embargo, nosotros describimos
que tiene actividad bioldgica y que es
totalmente contraria a la Angiotensina
IT (1-8)”. En este punto, Jalil, sostiene
que la Angiotensina 1-9, “ha demostra-
do experimentalmente que puede pre-

la hipertension

venir el dafo hipertensivo en forma
efectiva, como el dafo cardiaco, en las
arterias y en el rinon. Ademas, proba-
blemente también en el cerebro, ya
que el tema cognitivo es un asunto im-
portante en la hipertension arterial, es-
pecialmente porque los pacientes pue-
den vivir mucho tiempo siendo hiper-
tensos”. Y advierte: “mientras més tar-
de se trate la hipertension, el dano es
mucho mayor”.

Hipertension:
muy comuin
entre los
chilenos

» “De acuerdo a la dltima
Encuesta Nacional de Salud
(2009-2010), a nivel nacional
cerca del 27% de la poblacion
sufre de hipertension arterial
y, como aumenta con la
edad, entre los 45y 64 afos,
el 44% la presenta y el 75%
de los mayores 65 anos”,
sostiene Mario Chong, doctor
en farmacologia, académico
de la Universidad de Chile e
investigador del Centro
Avanzado de Enfermedades
Cronicas.

¢Como lo hicieron? “Me di
cuenta, analizando animales infarta-
dos, a los cuales se les habian suminis-
trado medicamentos cardiovasculares,

que tenian un aumento en los niveles

de Angiotensina 1-9. Producto de

eso, nos preguntamos qué suce-

deria si tratdbamos con angioten-

sina 1-9 a ratas no infartadas, so-

lo hipertensas o con dafio cardio-

vascular”, cuenta la lider de la

investigacion, Maria Paz Ocaran-

za, doctora en bioquimica, in-

vestigadora de la division de en-

fermedades cardiovasculares de

la Facultad de Medicina de la UC.

Fue asi como establecieron que si

uno de los farmacos produce unin-

cremento de la Angiotensina 1-9, al

suministrar esta molécula natural

en forma externa, podria generar el

mismo efecto que el remedio. “A raiz

de esta observacion hicimos nuestra

primera solicitud de patente en Chile.

Luego, nos la adjudicamos en Europa y

Estados Unidos para el uso de cual-

quier farmaco que tenga este péptido”,
cuenta Ocaranza.

¢Cual es el préoximo paso?
Chong explica que ya realizaron los es-
tudios pre-clinicos en dos laboratorios
en Santiago, para lo cual contaron con
financiamiento Fondef. En los proxi-
mos afos esperan empezar hacer los
estudios en seres humanos.



